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Planification d’une lecture interactive 
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• Présentation de l’auteur/illustrateur, de la maison d’édition 
•  
• 1ère de couverture : 

 Que voyez-vous? 
 Que pensez-vous du titre? Trouvez-vous que l’illustration de la couverture correspond à celui-ci? 

Pourquoi? 
 De quoi l’histoire va-t-elle parler? Quelles sont tes prédictions? 

 
• 4e de couverture : lire le résumé de l’éditeur 

o D’après ce qu’on vient de lire, peux-tu faire de nouvelles prédictions? 
 
• Pages de garde : Contiennent-elles des indices? 

 
• Page titre : Contient-elle des indices? 
 
• Construction d’une intention de lecture commune : 

o Déterminer comment le garçon a raté sa vie. 
o Trouver le lien entre le texte et les illustrations. 
o Toute autre intention des élèves. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Titre : Comment j’ai raté ma vie  

  

    

Auteur/illustrateur : Bertrand Santini / Bertrand Gatignol  

  

    

Maison d’édition : Autrement  

  

    

Année de publication : 2009    
    

Thèmes : richesse/pauvreté, avenir, valeurs    

    
    

Lexique, expressions ou concepts pouvant causer un bris de 
compréhension : 

  

 immense, misérable, moche, vaniteux, vulgaire    
 

 

 

  

Niveau(x) ciblé(s) 

4ans 5ans 1ère 2e 
    

3e 4e 5e 6e 
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C Comprendre (éléments explicites ou implicites) I Interpréter R Réagir A Apprécier P Prédire 
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Effectuer une première lecture de l’album sans montrer les illustrations. 
Laisser les élèves réagir librement. 

 
• Arrêter à certains endroits ou à la fin de la lecture et demander aux élèves de tenter de deviner comment 

Bertrand Gatignol a illustré le texte. 
  

Effectuer une seconde lecture de l’album en montrant uniquement les illustrations. 
Laisser les élèves réagir librement. 

 
• Arrêter à certains endroits afin que les élèves tentent de deviner le texte associé à l’illustration. 
  

Effectuer une troisième et dernière lecture complète de l’album. 
Laisser les élèves réagir librement. 
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• Qu’as-tu ressenti durant la lecture de l’album? (R) 
 
• Quelles doubles-pages vous ont le plus surpris? Pour quelle(s) raison(s) (R) 

 
• Qu’as-tu pensé du choix des illustrations? (A) Faire ressortir le fait que le texte est en opposition avec 

les illustrations. 
 

• Quel est le message de l’auteur et de l’illustrateur? (A) 
 

• Quelles sont les forces et faiblesses de l’album? (A) 
 

• À qui recommandes-tu ce livre? Pour quelles raisons (A) 
 
• Retour sur les intentions de lecture : Avons-nous répondu à nos questions de départ? 
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 Arts 
 Faire l’appréciation des illustrations, en groupe, en sous-groupe ou en duo.  
 Représenter à sa façon l’une des pages du texte. 
 Se représenter dans 10-20 ans en ayant réussi sa propre vie. 

 
 Réfléchir sur des questions éthiques et pratiquer le dialogue 

 Choisir une double-page et demander aux élèves ce qu’ils en pensent. Animer un débat. 
 Remplir le questionnaire Comment réussir sa vie  individuellement (annexe)  

et/ou 
 À partir des affirmations du questionnaire, faire l’activité suivante : Poser les questions à voix haute 

et demander aux élèves de se positionner physiquement dans la classe selon une échelle et demander 
à certains élèves d’expliquer leur point de vue (ex. : si tu es en désaccord avec l’affirmation, place-toi 
près du tableau, si tu es en accord, place-toi à l’opposé). Animer la discussion selon les réponses et 
les arguments apportés par les élèves. Les élèves peuvent se déplacer suite aux arguments des 
autres élèves. 
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Suite à la lecture de l’album Comment j’ai raté ma vie de Bertrand Santini et Bertrand Gatignol, 
positionne-toi par rapport aux affirmations ci-dessous. 
 

Pour chaque affirmation, exprime ta position sur une échelle de 1 à 10 : 
 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

Tout à fait en 

désaccord, je ne me 

reconnais pas du tout 

   ni en accord, 

ni en 

désaccord 

   tout à fait en accord, 

je me reconnais 

parfaitement 
 

Encercle le chiffre qui correspond le mieux à ton opinion et explique ta réponse. 

 
1) Le personnage de l’histoire a raté sa vie. 
 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 
Explique ta réponse.  

 

 
 

 
2) Il est important pour moi de gagner beaucoup d’argent quand je serai plus grand(e). 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 
Explique ta réponse.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nom :  
 

Date :  
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3) On peut être heureux même en ayant peu d’argent. 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

Explique ta réponse.  
 

 

 
4) Les personnes plus riches sont dans l’obligation d’aider ceux qui sont plus démunis. 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

Explique ta réponse.  
 
 

 
5) Pour se sortir de la pauvreté, il faut travailler fort, faire des études et se prendre en main. 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

Explique ta réponse.  
 

 

 
 
6) Les gens riches ont tendance à être plus individualistes, à penser davantage à eux-mêmes plutôt qu’aux 

autres. 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

Explique ta réponse.  
 
 

 
7) Il est nécessaire de faire de longues études pour bien gagner sa vie plus tard. 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

Explique ta réponse.  
 

 

 
 
 


