
Véronique D’Anjou – Le Nouvel An dans le monde 

Le Nouvel An dans le monde 
 

Pour vous permettre de créer et de planifier plus facilement un réseau littéraire abordant le 

Nouvel An dans le monde, les œuvres suggérées dans ce document sont présentées en 

ordre chronologique et sont séparées par mois. Bien que cette bibliographie recense les 

principales dates de cette célébration, elle ne prétend pas être exhaustive.  

 

D’ailleurs, une section sur le Nouvel An juif (Roch Hachana) pourrait être ajoutée en 

septembre (26 septembre 2022 selon le calendrier hébraïque). 

 

Je me suis ici donnée comme objectif de voyager d’un pays à l’autre et ce, page par 

page.  Bon voyage! 

 

 

Véronique D’Anjou 

Enseignante au 3e cycle 

 



Véronique D’Anjou – Le Nouvel An dans le monde 

 

Avant de commencer, voici deux œuvres pour préparer vos valises 

 

Livre Information Thèmes 
Pour se le 

procurer 

Fêtes du Monde : 

Célébrer, Se Réunir, 

Danser 
Texte et illustrations : 
Estelle & Goust Vidard 

 
Éditions : Flammarion 

Préparez votre tour du monde avec ces livres qui  

présentent les grandes fêtes de plusieurs pays. Pour ce 

faire, différents aspects sont abordés: légendes, origines, 

histoire, traditions, recettes de plats typiques, objets 

importants, etc. Une ode aux couleurs, aux parfums et à 

la musicalité de chacune de ces célébrations.  
 

Le premier (Fêtes du monde) est un bon complément 

pour animer des activités autour de chacun des pays 

avec vos élèves. 
 

Le second (Fêtes de Noël et du Nouvel An autour du 

monde) vous permettront d’élargir vos propres 

connaissances par rapport au Nouvel An dans les pays 

présentés dans ce document. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/f
etes-du-monde-

celebrer-se-
reunir-estelle-
goust-vidard-

9782081207943.
html 

 

Fêtes de Noël et du 

Nouvel An Autour du 

Monde 

Texte : Sophie 
Lounguine 

 
Éditions : Horay 

https://www.lesli
braires.ca/livres/f
etes-de-noel-et-

du-nouvel-
sophie-

lounguine-
9782705804541.

html 
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février 
 

Votre tour du monde débute avec une découverte littéraire empreinte de culture, de 

légendes, de poésie, de mythologie, d’inspirant et de comique.  

 

Tous à bord? C’est parti! 

 

 

 

 

 

 



Véronique D’Anjou – Le Nouvel An dans le monde 

 

Vietnam (Têt Nguyên Dán) : 1er février 2022 

Il faut savoir qu’il s’agit du Nouvel An vietnamien officiel, mais ce pays compte 54 groupes ethniques différents qui ont chacun leurs propres fêtes 

et célébrations. 

Livre Information Description  
Pour se le 

procurer 

Le poisson et l’oiseau 

Texte : Kim Thuy 
Illustrations : Rogé 

Éditions : de la Bagnole 

Œuvre magistrale autant sur le plan pictural que sur celui de la 
langue. Tout en poésie et en douceur, les mots et les aquarelles 

sublimes de Rogé s’embrassent pour former une ode à la lenteur, à 
l’ouverture à l’autre et aux différences complémentaires. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/l

e-poisson-et-l-
oiseau-kim-thuy-
9782897143343.

html 

 

Le jour où le tigre a eu 

des rayures : un conte du 

Vietnam 

Texte :  
Albéna Ivanovitch-Lair  

 
Illustrations :  
Régis Lejonc 

 
Éditions :  

Père Castor 
Flammarion 

C’était au temps où les animaux parlaient et où les humains les 
comprenaient. Un tigre ambitieux se vantait de pouvoir gagner un 
combat contre un homme très facilement. Cependant, il affronta 

un paysan astucieux et faillit y laisser sa peau. D’ailleurs, sa 
fourrure porte encore à ce jour les marques de cette défaite… 

https://www.lesli
braires.ca/livres/l

e-jour-ou-le-
tigre-a-albena-
ivanovitch-lair-

9782081488625.
html 
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Chine (农历新年) : 1er février 2022 

L’année 2022 est celle du Tigre d’eau. Le Nouvel An chinois est aussi célébré à Taïwan, Hong Kong, Macao et dans de 

nombreux autres pays de l’Asie comme la Malaisie, l’Indonésie, et la Corée du Sud. 

Livre Information Description 
Pour se le 

procurer 

Le cheval magique de 

Han Gan 
 

Texte et illustrations: 
Chen Jiang Hong 

 
Éditions :  

École des loisirs 

Han Gan peint des chevaux depuis sa tendre enfance. Au fil des 
ans, il perfectionne tellement son art qu’on en vient à dire que ses 
chevaux prennent vie sous les traits de son pinceau magique. Ce 
talent semble bien étrange… Dans cet album sublime, histoire, 

culture et légende s’entremêlent et sont illustrés à merveille par la 
technique ancestrale du vraie Han Gan. 

Il s’agit ici d’un auteur à découvrir! 
 

Pour plonger dans l’univers fascinant de Chen Jiang Hong, lisez 
l’article de Benita et Lucie 

 https://enseignerlitteraturejeunesse.com/2016/10/27/lunivers-de-chen-jiang- 

https://www.lesli
braires.ca/livres/l

e-poisson-et-l-
oiseau-kim-thuy-
9782897143343.

html 

 

Nian le terrible 

Texte : Guillaume Olive 
Illustrations : He Zihong 
Éditions : Seuil jeunesse 

Voilà un très bel album relatant l’origine du Nouvel An chinois. Ces 
pages en papier de riz, son texte poétique et ses peintures à la fois 

délicates et saisissantes servent toute la beauté de ces contes 
mythologiques chinois. Ce livre s’avère aussi être une ode à la 

solidarité lorsque tous les villageois s’unissent pour combattre le 
dragon-tsunami qui ravage tout à chaque année. 

https://www.leslib
raires.ca/livres/nia

n-le-terrible-la-
legende-du-

guillaume-olive-
9782021051117.ht

ml 

Chine, scènes de la vie 

quotidienne 
 

Texte et illustrations: 
Nicolas Jolivot 

 
Éditions :  

Hongfei Cultures 

On tourne les pages de ce livre comme on déambule dans les rues 
et les campagnes chinoises. Jolivot nous offre l’opportunité 

d’assister à des bribes de la vie quotidienne, des éclats de rire, du 
vrai et du banal : un shampoing donné sur le trottoir ou encore de  

la pêche sur glace au lac Beihai.  
 

Bref, du grand à l’échelle humaine et illustré avec brio! 

https://www.lesli
braires.ca/livres/
chine-scenes-de-

la-vie-
quotidienne-

nicolas-jolivot-
9782355580833.

html 
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Mongolie (Tsagaan Sar) : du 2 ou 4 février 2022 

On y fête aussi le Nouvel An le 1er janvier, mais cette fête, fixée selon le calendrier lunaire des moines bouddhistes, est tout 

aussi importante. 

Livre Information Description 
Pour se le 

procurer 

Le pays du grand ciel 
 Texte : Nathalie Wyss  

  
Illustrations :  
Jérémy Pailler 

 
Éditions : Kaléidoscope 

Nathalie Wyss nous offre un récit initiatique permettant au lecteur 
de s’imprégner des steppes de la Mongolie. On y ressent le froid et 
aussi toute la beauté des nuits bleues dans lesquelles Nomin, une 
fillette, et sa grand-mère évoluent. La jeune fille meurt d’envie de 

voir un loup puisque ceux-ci portent chance dans son pays. Sa 
volonté sera-t-elle satisfaite? Une histoire où sont mises de l’avant 
la transmission du savoir et l’importance d’être là l’un pour l’autre. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/l
e-pays-du-grand-

ciel-nathalie-
wyss-

9782378880774.
html 

Aagun 

 

 

 

 
Texte et illustrations: 

Thierry Dedieu 
 

Éditions : 
 Albums jeunesse 

Le lieu où se déroule l’histoire n’est pas clairement énoncé. On 
pourrait facilement croire qu’on y fait référence à l’invasion 

mongole menée par Khan et aborder ce thème avec nos élèves. Le 
récit de Dedieu évoque l’invasion des Hounks se déplaçant à cheval 
sur de vastes étendues laissant imaginer les steppes de Mongolie. 
C’est alors qu’Aagun est envoyé par le seigneur Batoor pour venir 
en aide aux villageois pillés et assaillis. En émergent les thèmes de 

la confiance, de la solidarité et de la ruse. L’album en vaut le 
détour ne serait-ce que pour ses illustrations grandioses à l’encre 

de Chine. Du grand Dedieu! 

https://www.lesli
braires.ca/livres/

aagun-
9782020996136.

html 
 

Kushi: Le lac sacré

 

Texte : Patrick Marty 
Illustrations : Golo Zhao 

Éditions : Fei 

Dans cette bande dessinée, le lecteur est plongé dans la Mongolie 
de 1985. Kushi préfère l’école buissonnière à la salle de classe. Elle 
sillonne les steppes infinies en compagnie de sa louve adorée. Ce 
qu’elle ne se doute point, c’est qu’elle aura à protéger bravement 
son territoire. Voici une histoire où s’entremêlent enseignements 

chamaniques, transmission filiale et écologie.  

https://www.lesli
braires.ca/livres/
kushi-t-1-le-lac-
sacre-patrick-

marty-
9782359662344.

html 
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Tibet (Losar) : du 2 ou 4 février 2022 

Fête fixée selon le calendrier lunaire des moines bouddhistes pour célébrer la nouvelle lune montante. 

Livre Information Description 
Pour se le 

procurer 

Un si gros mensonge  

Texte et illustrations: 
Ronan Badel 

 
Éditions :  

Père Castor 
Flammarion 

Voici un album racontant une vieille légende tibétaine. Le jour ou 
Yéché confia son or à Kunga, son voisin, celui-ci ne put s’empêcher 

de s’en emparer. Au retour de son ami, il lui fit croire que son or 
s’était malheureusement changé en or. Cependant, Yéché n’est pas 

dupe. C’est donc en usant de ruse et d’humour qu’il apprendra la 
leçon à Kunga. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/

un-si-gros-
mensonge-un-
conte-ronan-

badel-
9782081488564.

html 
 

108 devinettes du Tibet  

Texte :  
Françoise Robin et 
Véronique Gossot 

 
Illustrations :  

Sènga la Rouge 
 

Éditions : l’Asiathèque  

Pour écrire ce livre, les auteurs ont interrogés les Tibétains de 
différentes régions pour retranscrire et traduire le plus fidèlement 

possible la mélodie, les sonorités, le rythme et l’humour que 
contiennent ces 108 devinettes. Le lecteur y retrouvera également 

de l’information à propos de la façon d’y jouer à la tibétaine. 
Chaque courte devinette est écrite en français et en tibétain sur le 
recto d’une page et sa réponse illustrée se retrouve au verso. Ces 

dernières nous permettent de découvrir la faune, la flore, les 
objets et les paysages de ce pays. Les illustrations à l’encre de 

Chine et à l’aquarelle ajoute à la beauté de ce livre.  

https://www.lesli
braires.ca/livres/
108-devinettes-
du-tibet-senga-

la-rouge-
9782360571925.

html 
 

Jeux d’Asie 

Texte et illustrations :  
Valérie Karpouchko 

 
Éditions :  

Le Sablier jeunesse 

Qu’ont en commun tous les humains de la terre depuis la nuit des 
temps? Leur désir de s’amuser et de jouer! Voici ici un livre qui 
vous permettra de découvrir l’origine de certains jeux connus 

(origami, tangram, serpents et échelles, etc.) et d’en découvrir une 
multitude de nouveaux (pachisi, xiang qi, bagh chal, perali koyuma, 
etc.). Amusez-vous en classe, fabriquez vos propres jeux ou lancer 

des tournois avec les parents. À vos marques, prêts, jouez! 

https://www.lesli
braires.ca/livres/j
eux-d-asie-jeux-
traditionnels-a-

valerie-
karpouchko-

9782843901874.
html 
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mars 
Le mois de mars commence avec la journée « Zéro discrimination » (1er mars).  

 

Sachant à quel point il reste du travail à faire pour s’approcher de l’égalité entre tous, 

pourquoi ne pas souligner cette journée en se souhaitant une année plus juste  

et ouverte? 

 

 Une année de mains tendues vers l’autre, de reconnaissance  

et de bienveillance. 
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Iran et Afghanistan (Norouz) : 21 mars 2022 

Selon le calendrier perse. 

Livre Information Description 
Pour se le 

procurer 

Azadah 

 

Texte et illustrations :  
Jacques Goldstyn 

 
Éditions : La Pastèque 

Une jeune afghane tente de convaincre son amie, une photographe 
étrangère, de la ramener avec elle. Elle lui laisse entrevoir ce à quoi 
pourrait ressembler son avenir ailleurs. En peu de mots et avec ses 
illustrations puissantes, Jacques Goldstyn aborde avec justesse et 
délicatesse les grands thèmes de l’accès à l’éducation, à la culture, 

à la liberté de choix et à la mobilité sociale. 
 

Pour en apprendre plus : 
https://enseignerlitteraturejeunesse.com/2018/03/29/azadah-un-

monde-de-possibilites-pour-chaque-jeune-fille/ 
 

Et pour découvrir davantage cet artiste incroyable : 
https://enseignerlitteraturejeunesse.com/2016/05/22/19377/ 

ou encore : 
https://enseignerlitteraturejeunesse.com/2021/12/08/jacques-

goldstyn-se-raconte/ 

https://www.lesli
braires.ca/livres/
azadah-jacques-

goldstyn-
9782923841960.

html 
 

Le sourire de la 

montagne 

 

Texte et illustrations: 
François Place 

 
Éditions :  

Gallimard jeunesse 

Une large montagne se dresse devant les voyageurs qui veulent se 
rendre au pays de la soie. On y fait ici référence à un petit village 

en Afghanistan central, Bâmiyan, niché dans une vallée au pied de 
de ce roc immense. Là-bas, les dieux de la montage, imprévisibles 

et parfois colériques, sèment la terreur et emportent plusieurs 
courageux qui tentent de franchir ces lieux. C’est alors que le roi du 
village décide de faire sculpter, à même la pierre de la montagne, 

une statue géante représentant un dieu bienveillant qui redonnera 
le courage à tous ceux qui s’en approcheront. Voici un puissant 
hommage aux trois Bouddhas, statues gigantesques, qui ont été 

détruites par les talibans en 2001! 

https://www.lesli
braires.ca/livres/

sourire-de-la-
montagne-le-

francois-place-
9782070650125.

html 
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Le bibliobus 

 
Texte : Bahram Rahman 

 
Illustrations :  

Gabrielle Grimard 
 

Éditions : Scholastic 

Voici un livre touchant et parlant écrit par Bahram Rahman, un 
auteur né en Afghanistan. Il s’est donné comme mission de 

raconter l’histoire des enfants de son pays. Dans cet album, il 
aborde la réalité des filles, qui ont depuis peu, droit à l’éducation 

et ce, à géométrie variable. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/l

e-bibliobus-
bahram-rahman-
9781443189361.

html 
 

 

 

Népal (Chaitra Navaratri) : mars-avril 2022 

Selon le calendrier Vikram Samvat. 

Livre Information Description 
Pour se le 

procurer 

Le baume du dragon  

Texte : Silvana Gandolfi 
 

Éditions :  
Gallimard-Jeunesse 

Andrew, un cinquantenaire qui voyage au Népal, rencontre un sage 
qui lui confie une mission : apporter un remède, le baume du 

dragon, à sa petite-fille Kumari. Or, pour contrer sa déprime et se 
redonner un petit coup de jeunesse, l’homme décide d’avaler le 

remède. Rapidement, ses rides disparaissent, son énergie revient 
au galop et son corps reprend du galon. Or, le processus ne cesse 
d’évoluer. Andrew devra trouver rapidement l’antidote avant de 

disparaitre définitivement! Un roman où se côtoient des péripéties 
haletantes, des traditions bouddhistes et beaucoup d’humour! 

https://www.lesli
braires.ca/livres/l

e-baume-du-
dragon-silvana-

gandolfi-
9782070588527.

html 
 

Everest 

Texte : 
Sangma Francis  

Illustrations : 
Lisk Feng 

 
Éditions :  

Gallimard-Jeunesse 

Qui dit Népal, dit Everest! En effet son nom en népalais : 
Sagarmatha signifie la Déesse Mère du Ciel. La plus haute 

montagne du monde impressionne par sa taille, bien sûr, mais ce 
documentaire nous fait également découvrir plusieurs de ses 

autres facettes toutes aussi fascinantes : les plus célèbres 
expéditions et alpinistes, les défis environnementaux qui en 

découlent, ses mythes et légendes, le yéti, les dieux et déesses 
régissant la nature, etc. Illustrations magnifiques! 

https://www.lesli
braires.ca/livres/
everest-sangma-

francis-
9782075110969.

html 
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avril 
 

Le gazon se dévoile, les oiseaux reviennent nous siffloter des mélodies à l’oreille et la  

chaleur est plus que la bienvenue. C’est le printemps! On réclame du soleil et on rêve  

déjà aux vacances.  

 

Prenons un peu d’avance et envolons-nous vers l’Inde, la Thaïlande,  

le Laos et le Cambodge!  
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Nouvel an pour les Hindous Marathis (Gudi Padwa) : 2 avril 2022 

Marque le début du calendrier lunaire hindou. 

Livre Information Description 
Pour se le 

procurer 

Asha 

 
Texte : Carl Norac 

Illustrations : Anne-
Catherine De Boel 
Éditions : École des 

loisirs 

Chez elle, Asha parle hindi avec ses parents, mais elle peut aussi 
parler le langage des animaux.  Ces derniers entretiennent même 

des discussions avec elle! Un jour, une race de moustiques propage 
une étrange maladie partout dans la ville de Chandigarh. Lorsque 

son père en est atteint, Asha s’investit de la mission de le sauver et 
se tourne vers la faune de sa ville pour l’aider. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/
asha-carl-norac-
9782211097703.

html 
 

Gandhi : une marche 

vers la mer  

Texte : Alice B. McGinty 
Illustrations : Thomas 

Gonzalez 
Éditions : Steinkis  

Le 12 mars 1930, Gandhi entame une marche de sa ville natale près 
d'Ahmedabad jusqu'à la côte. Cette marche est un moyen non-
violent de protester contre les taxes que la Grande- Bretagne 

impose sur le sel aux Indiens. 24 jours et 400 km plus tard, des 
milliers de personne se sont joints à lui. Sa force tranquille feront 
de lui un redoutable activiste politique pour l’indépendance de 

l’Inde et un guide spirituel universel dont le nom marquera 
l’Histoire. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/

gandhi-une-
marche-vers-la-

mer-alice-b-
mcginty-

9791090090989.
html 

 

La tresse ou le voyage de 

Lalita Texte original:  
Laetitia Colombani 

 
Illustrations :  

Clémence Pollet 
 

Éditions : Grasset 

La Tresse est d’abord un célèbre roman choral où trois histoires 
distinctes se déroulent en parallèle chacune sur leur continent. Cet 

album-ci en est une adaptation qui se concentre sur la partie 
indienne du roman. Il met en lumière une héroïne forte issue de la 

plus basse caste : les Intouchables. Discrimination et inégalités  
s’opposent à la luminosité des illustrations et à la force des 

personnages.  

https://www.lesli
braires.ca/livres/l

a-tresse-ou-le-
voyage-de-

laetitia-
colombani-

9782246816300.
html 
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Thaïlande et Laos (Songkran) : 13 avril 2022 

Selon le calendrier lunaire bouddhiste. 

Livre Information Description 
Pour se le 

procurer 

Chuuut!  Texte : Minfong Ho 
 

Illustrations :  
Holly Meade 

 
Éditions : 

Père Castor 
Flammarion 

Livre parfait chez les plus jeunes. Cet album est une adaptation 
d’une célèbre comptine thaïlandaise où une maman vient de 

réussir à endormir son enfant. Alors, tour à tour, elle tente de faire 
taire les animaux qui pourraient le réveiller. Mais le silence sera-t-il 

suffisant pour endormir le petit? Album aux illustrations 
empreintes de douceur et de poésie où on découvre divers 

animaux de la Thaïlande et leur bruit. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/
chuuut-minfong-

ho-
9782081497399.

html 
 

Fuis tigre!  

Texte : Gauthier David 
 

Illustrations :  
Gaëtan Dorémus 

 
Éditions : Seuil 

À chaque année, des hectares de forêts brûlent en Thaïlande. 
Plusieurs animaux périssent ou voient leur territoire rapetisser. Ce 
livre raconte l’histoire d’un tigre qui fuit un incendie et se retrouve 

en ville; terre des Hommes. Ne sachant trop où aller, il trouve 
refuge chez un petit garçon. Ce dernier le protégera et une belle 

amitié naîtra. Voilà un album en prose poétique et au langage 
plastique éloquent où les couleurs chaudes (évoquant le réconfort 

et les éclats de joie) et froides (suggérant l’inquiétude et la 
solitude) s’alternent. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/f

uis-tigre-
gauthier-david-

9791023510867.
html 

 

Tuk-tuk express 

 Texte : Didier Lévy 
 

Illustrations :  
Sebastien Mourrain 

 
Éditions : ABC MELODY 

Une femme saute dans un tuk-tuk pour reprendre l’avion suite à 
son voyage en Thaïlande. Ce qu’elle ne se doute pas, c’est que ce 

simple trajet jusqu’à l’aéroport deviendra un périple en soit. Tham-
Boon, conducteur coloré démontrera beaucoup de détermination 
pour mener la vieille dame à destination coûte que coûte. Un beau 

clin d’oeil aux rues achalandées et chaotiques de Bangkok! 

 

https://www.lesli
braires.ca/livres/t

uk-tuk-express-
didier-levy-

9782368361634.
html 
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Cambodge (Chaul Chhnam) : du 14 au 16 avril 2022 

Nouvel An khmer. 

Livre Information Description 
Pour se le 

procurer 

La fleur des marais  

Texte et illustrations: 
Pascal Lemaître 

 
Éditions :  

École des loisirs 

Dans cet album, Lemaître raconte la véritable histoire de Sophiline 
Cheam Shapiro, enfant cambodgienne ayant survécu à la dictature 
des Khmers rouges. Elle est un exemple de la résilience par les arts 
puisque la danse la sauvera. L’analyse des illustrations s’avère très 
intéressante dans ce livre. En effet, elles sont toutes plutôt sobres 

et peu colorées. Ce n’est qu’à la toute fin qu’elles deviennent 
éclatantes lorsque Sophiline parle désormais au futur. 

 « De la pénombre émerge la lumière, tel le lotus du marécage. » 
(Pascal Lemaître) 

https://www.lesli
braires.ca/livres/l

a-fleur-des-
marais-pascal-

lemaitre-
9782211231541.

html 
 

Le défi de Youlan 

Texte et illustrations : 
Tian 

  
Éditions :  

Gallimard-Jeunesse 

Tian, auteur cambodgien, nous offre ici une histoire se déroulant 
dans la vallée du fleuve Yangzi. Youlan, un jeune garçon vif et 

énergique, se passionne pour le kung fu. Il s’entraîne avec cœur et 
ce, sans relâche. Le jour où il croit être le meilleur à pratiquer cet 

art martial, il apprend qu’il existe un vieux sage, Maître Chin Long, 
qui serait capable de couper une montagne en deux d’une seule 

main. Au lieu de l’affronter, le maître proposera à Youlan de percer 
son secret. Voici un bel exemple de persévérance et de patience! 

Tian y mélange habilement aventure, philosophie et humour! 

https://www.lesli
braires.ca/livres/l
e-defi-de-youlan-

tian-
9782075107075.

html 
 

L’enfant de la pluie 

 
Texte :  

Sandra Le Guen et Pog 
 

Illustrations :  
Juliette Barbanègre 

 
Éditions : Frimousse 

Arthur, un petit français, visite le Cambodge avec ses parents. Il y 
rencontrera Rain, le fils des gérants de l’hôtel. À première vue, ils 
semblent très différents. Cependant, rires, partage, histoires et 

amour commun de la lecture sont autant d’aspects qui les lieront 
l’un à l’autre. Une belle histoire d’amitié sans frontière, d’amitié 

sincère et d’amitié complémentaire.  

 
https://www.lesli
braires.ca/livres/l

-enfant-de-la-
pluie-sandra-le-

guen-
9782352413875.

html 
< 
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septembre 
 

Il s’agit, ici, d’un moment idéal pour combiner le thème de la nouvelle année 

 scolaire qui commence et le Nouvel An pour les Éthiopiens ainsi que les Érythréens. 

 

Combinaison parfaite de la chaleur de fin d’été québécois et de celle  

de l’Afrique! 
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Éthiopie et Érythrée (Maskaram) : 11 septembre 2022 

Selon le calendrier éthiopien. 

Livre Information Description 
Pour se le 

procurer 

Le garçon qui courait plus 

vite que ses rêves  
Texte : Elizabeth Laird 

 
Éditions : 

FLAMMARION 
JEUNESSE 

Salomon a 11 ans et il est emballé d’accompagner son grand-père à 
Addis Abeba. Il plane à l’idée de croiser les athlètes qui reviendront 
des jeux olympiques! Il court d’ailleurs tous les jours dans l’espoir 

de faire partie des leurs un jour. Ce qu’il ne sait pas, c’est que cette 
escapade deviendra la course la plus importante de sa vie pour 

sauver son grand-père atteint d’un malaise. Une histoire haletante 
et un grand exemple de persévérance! 

https://www.lesli
braires.ca/livres/l

e-garcon-qui-
courait-plus-vite-
elizabeth-laird-

9782081359468.
html 

 

La princesse de l’eau 

claire 

 
Texte : Susan Verde 

 
Illustrations : 

 Peter H Reynolds 
 

Éditions : SCHOLASTIC 
 

Gie Gie est princesse du ciel africain, de la terre poussiéreuse, du 
vent rebelle, des herbes hautes et même des chiens sauvages. 
Cependant, l’accès à une eau claire et limpide échappe à son 

pouvoir. Alors, à tous les matins, elle troque sa couronne pour un 
pot tenu sur sa tête et marche des kilomètres avec sa mère pour 

recueillir ce précieux liquide. Un album touchant sur les inégalités 
quant à l’accessibilité à l’eau potable et celle entre les sexes. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/l
a-princesse-de-l-
eau-claire-susan-

verde-
9781443165815.

html 
 

La voix d’or de l’Afrique 

 Texte :  
Michel Piquemal 

 
Illustrations :  
Justine Brax 

 
Éditions : Albin Michel 

Salif Keita est un enfant africain né albinos. Sa peau blanche est 
perçue comme une malédiction. Il devra donc affronter le mépris, 
les vieilles croyances et le rejet des siens. Cependant, malgré son 

apparence et sa voix atypiques, il fraiera son chemin à travers 
jugements et superstitions pour devenir la voix d’or de l’Afrique. 

 

https://www.le

slibraires.ca/liv

res/la-voix-d-

or-de-l-michel-

piquemal-

9782226239709

.html 
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Wangari Maathai : La 

femme qui plantait des 

milions d’arbres 

 

 

 

 

 

 

Texte : Aurélia Fronty 
 

Illustrations :  
Franck Prévot 

 
Éditions :  

Rue du monde 

Lauréate du prix Nobel de la paix en 2004, cette femme forte a su 
s’opposer à la déforestation massive de sa terre natale, le Kenya, 
ainsi que dans tout le continent. Elle prouve que notre savoir est 
notre pouvoir. En ce sens, elle réussira à rallier la population et à 

l’amener à faire preuve de solidarité pour défendre leur terre, leur 
survie et celle de leurs enfants. Inspirant! 

https://www.lesli
braires.ca/livres/
wangari-maathai-

la-femme-qui-
plante-aurelia-

fronty-
9782355041587.

html 
 

Yakouba  

Texte et illustrations :  
Thierry Dedieu 

 
Éditions : Seuil 

Impossible d’aborder l’Afrique sans nommer cette œuvre 
colossale. Elle est, en fait, l’une des trois à faire partie d’une trilogie 

(Yakouba, Kibwé et Yakoubwé). Au cœur de l'Afrique, pour 
Yakouba, c'est un jour sacré : il est en âge de devenir guerrier. Pour 

prouver son courage, il doit affronter seul le lion, mais lorsqu'il 
croise son regard, Yakouba hésite. L’animal est épuisé et blessé. 

Soit Yakouba le tue et passe pour un grand chasseur, soit il le laisse 
vivre et sera banni par ses pairs. Que fera-t-il? 

Cette histoire suscitera assurément de grandes réflexions et une 
volonté de relecture! 

https://www.lesli
braires.ca/livres/
yakouba-thierry-

dedieu-
9782020214780.

html 
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décembre 
Notre tour du monde s’achève et la boucle se forme en revenant au Québec. 

 

Chez nous, un lourd passé d’assimilation et de colonialisme sauvage ont généré des ravages à  

long terme. Il va de soi que la culture autochtone en a pris pour son rhume. C’est ainsi que la  

mythologie qui entoure le solstice d’hiver a, en bonne partie, disparue. 

 

Le Pee cee magagaka, soit « le Soleil qui se tient immobile avant d’entamer sa courbe » marque le  

changement de saison, le début de l'hiver, et c'est aussi la nuit la plus longue. Pour les Premières  

Nations, c'était une période de préparation et de grande fête et ce, presqu’au même  

moment que notre début d’année. C’est par désir de garder ce savoir vivant, de le  

mettre de l’avant et de le transmettre aux générations suivantes que j’ai ajouté  

cette section. 

 

Pour faire rayonner plutôt que de contribuer à éteindre. 

 



Véronique D’Anjou – Le Nouvel An dans le monde 

Fête du solstice d’hiver pour les peuples autochtones québécois : 21 décembre 2022 

Livre Information Description 
Pour se le 

procurer 

Debout comme un grand 

cèdre  Texte :  
Nicola i. Campbell 

 
Illustrations :  

Carrielynn Victor 
 

Éditions : Hannenorak 

Incursion intimiste et authentique au cœur de la forêt 
accompagnée des mots remplis de poésie de Campbell. Le 

printemps réveille la nature endormie et le lecteur la suit à son 
rythme. On y ressent toute la reconnaissance des peuples 

autochtones envers cette terre si généreuse. Cet album offre un 
ancrage et expose les notions d’appartenance, de respect et de 
réciprocité. À chacune des doubles pages, on a même l’occasion 

d’apprendre le nom des animaux en langues nłeɁkepmxcín et 
halq’emeylem. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/
debout-comme-
un-grand-cedre-

nicola-i-
campbell-

9782923926759.
html 

 

Mingan mon village 

 
Texte :  

poèmes d’écoliers innu 
 

Illustrations : Rogé 
 

Éditions : de la Bagnole 

Rogé est allé à la rencontre d’élèves innu à Mingan et leur a 
demandé d’écrire un poème. Il a ensuite peint le portrait de quinze 

d’entre eux à partir de photographies prises sur place. Ce recueil 
est grandiose! Il nous projette dans le cœur et la tête de ces jeunes 
avec vérité et poésie. Les textes frôlent parfois le haiku et sont bien 

ancrés dans le vécu de ces enfants. Ils y dépeignent, avec une 
vérité désarmante, la nature, la vie, la mort et toutes les nuances 

entre les deux. À lire et à relire! 

https://www.lesli
braires.ca/livres/

mingan-mon-
village-roge-

9782923342764.
html 

 

Nibi a soif , très soif  
Texte :  

Sunshine Tenasco 
 

Illustrations :  
Chief Lady Bird 

 
Éditions : Scholastic 

 
 

En septembre 2021, Transporter ses bidons pour aller chercher de 
l’eau potable, se laver avec de l’eau en bouteille et avoir à faire 

bouillir l’eau avant de la consommer faisait partie du quotidien de 
33 communautés autochtones du pays, dont près de 80 % en 

Ontario. Cet album dépeint cette réalité et cette grande inégalité 
entre les peuples d’un même territoire. On y découvre Nibi (dont le 

nom signifie « eau » dans la langue anishinaabe) qui est en quête 
d’eau potable et qui se bute à maints obstacles. Sa détermination 
fera d’elle un moteur de changement pour toute sa communauté. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/
nibi-a-soif-tres-
soif-sunshine-

tenasco-
9781443107907.

html 
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5 histoires de 

personnalités 

autochtones inspirantes  

 

Texte : Michel Noël 
 

Illustrations :  
Allen Sapp 

 
Éditions : Auzou 

Le service national du RÉCIT de l’univers social qui relève des 
ressources didactiques du Ministère de l’Éducation (MEQ) recense 

une tonne de personnages marquants européens. Or, en ce qui 
concerne les peuples autochtones, quelques personnages 

iroquoiens sont nommés et voici ce qu’on peut lire dans cette 
section pour les Algonquiens : « Nous avons très peu 

d'informations concernant les Autochtones parce qu'ils n'avaient 
pas d'écriture. Les choses du passé et les savoirs se transmettent 
par la parole, c'est ce qu'on appelle la tradition orale. Il est donc 

difficile de savoir quelles étaient les personnes importantes pour les 
Algonquiens parce qu'ils n'ont pas laissé de traces écrites.»  

 
Peut-être faudrait-il alors leur laisser la parole pour les laisser nous 

raconter leur histoire? Entre temps, voici un documentaire qui 
nous présente quelques personnalités qui en valent le détour. 

https://www.lesli
braires.ca/livres/

5-histoires-de-
personnalites-

autochtones-du-
michel-noel-

9782733850114.
html 
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